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Dominic Solanke, Bournemouth

Desempenho impressionante de Dominic Solanke na temporada atual, com 19 gols na Premier
League - o 7 melhor entre os jogadores do Bournemouth. A chegada de Andoni Iraola provou-se
benéfica para o atacante de 26 anos, que 7 finalmente esta realizando o potencial demonstrado
guando estreou no Chelsea. Alexander Isak e Ollie Watkins receberam elogios por suas
atuacdes; 7 Solanke merece igualmente reconhecimento.

Ryan Christie, Bournemouth

Ryan Christie também se beneficiou com a chegada de Iraola na costa sul. Ele atuava 7 mais
como meio-campista criativo seus dias no Celtic, mas adaptou seu jogo para operar um papel
mais profundo 7 sob o novo técnico. Christie ainda esta desempenhando a parte criativa do jogo -
ele tem cinco assisténcias -, mas, 7 de forma ainda mais impressionante, também esta
protegendo a defesa. Ele recuperou a posse no terco médio 121 vezes na 7 liga esta temporada -
apenas atras de Rodri. O Bournemouth esta visando terminar entre as primeiras metades da
tabela e 7 isso é tdo merecido quanto o mérito de Solanke.

James Tarkowski, Everton

Apesar de ter confirmado recentemente a permanéncia na 7 Premier League na proxima
temporada, o Everton tem a quarta melhor defesa do campeonato, com apenas 49 gols sofridos.
Para 7 colocar isso perspectiva, o Aston Villa, que disputara a Champions League, sofreu 56 gols.
Jordan Pickford e Jarrad Branthwaite 7 receberam muitos elogios pela defesa do time, mas
James Tarkowski também merece reconhecimento. Ele lidera a liga duelos aéreos 7 vencidos
(143), blogueios (54) e esta segundo lugar desarmes (182). Novamente no lugar certo no
momento certo, Tarkowski 7 foi fundamental novamente.



Antonee Robinson, Fulham

Outra temporada solida de Antonee Robinson no Fulham, o que Ihe rendeu ligacdes com 7 saidas
de alto nivel este ano. A defesa sélida de Jodo Palhinha é amplamente elogiada, mas a leitura do
jogo 7 fina do lateral-esquerdo permite que o Fulham transforme rapido a defesa ataque.
Robinson lidera a liga desarmes (78) 7 nesta temporada. Quando se trata de ocupar a posicdo de
lateral-esquerdo na equipe da temporada, o lateral de 26 anos 7 merece ser mencionado.

Ross Barkley, Luton

Uma das melhores contrata¢ges gratuitas dos ultimos anos, a contribuicdo de Ross Barkley
aliviou 7 a responsabilidade sobre os laterais para fornecer saidas ofensivas no meio-campo do
Luton. Bruno Guimaraes (69) € o Unico meio-campista 7 central a completar mais dribles do que
Barkley (66) nesta temporada, o que o classifica quinto lugar geral. O 7 Luton esta de volta &
Championship, mas o veterano de 30 anos provou que ainda pode competir no mais alto 7 nivel.

Pascal Gross, Brighton

Apenas Ollie Watkins (13) registrou mais assisténcias do que Pascal Gross (10) na Premier
League nesta 7 temporada e apenas Bruno Fernandes (108) registrou mais passes chave do que
0 meio-campista aleméao (97). O Brighton terminara a 7 temporada com uma nota mais baixa do
gue desejavel, mas Gross continua a ser a estrela do time no meio 7 do campo. Nao apenas ele é
adepto criar chances, mas seu trabalho arduo fora da bola da a outros 7 jogadores a liberdade de
se projetar.

Morgan Gibbs-White, Nottingham Forest

O Nottingham Forest praticamente garantiu sua vaga na Premier League 7 na proxima
temporada, mas Morgan Gibbs-White é improvavel que permaneca no City Ground. O interesse
Gibbs-White é alto e 7 merecidamente. Assim como Gross, 0 meio-campista de 24 anos tem 10
assisténcias nesta temporada, um feito impressionante um time 7 do Forest que marcou o quarto
menor namero de gols (47) na liga. Qualquer clube a procura de um meio-campista 7 criativo e
versatil ofensivamente no préximo verao deve considerar Gibbs-White.

Daniel Muinoz, Crystal Palace

O Crystal Palace decolou desde que 7 Oliver Glasner assumiu o comando fevereiro. Glasner
transformou Jean-Philippe Mateta um Ronaldo forma; Michael Olise e Ebere 7 Eze continuaram a
se desenvolver; Adam Wharton provou ser uma contratacao barata; e Daniel Mufioz se adaptou
facilmente a equipe 7 desde sua chegada janeiro. O colombiano consolidou a posicao de lateral-
direito desde a chegada de Glasner e lidera a 7 liga tackles (53) neste ano, além de fornecer trés
assisténcias - duas das quais vieram na vitéria por 4-0 7 do Palace sobre o Manchester United.
Sua chegada do Genk passou despercebida, mas ele realmente brilhou no Selhurst Park. Mufioz
7 também marcou seu primeiro gol internacional marco uma vitéria por 1-0 sobre a Espanha - a
primeira vitoria 7 da Coldmbia contra os espanhais.

Fabian Schar, Newcastle



Fabian Schar permaneceu estavel durante a crise de lesées do Newcastle. Apenas 7 Bruno
Guimarées (3,089) jogou mais minutos do que Schar (2,940) pelo Newcastle na liga nesta
temporada e, mesmo tendo que 7 se adaptar a varios parceiros defensivos, ele novamente se
mostrou um dos melhores jogadores de Howe. Os atacantes do Newcastle 7 fizeram seu
trabalho, notadamente Alexander Isak e Anthony Gordon, com o veterano de 32 anos fornecendo
uma base sdlida para 7 que eles construam.

Pablo Sarabia, Wolves

O ataque do Wolves foi construido velocidade no inicio da temporada, com Hwang 7 Hee-chan,
Matheus Cunha e Pedro Neto se destacando enquanto se complementavam bem no time de Gary
O'Neil. Pablo Sarabia teve 7 que assistir do banco de reservas, com cinco de suas primeiras sete
apari¢cdes saindo do banco. No entanto, a medida 7 que as lesdes comecaram a se acumular no
Molineux, Sarabia foi convocado com mais frequéncia e brilhou, apesar da auséncia 7 de
companheiros de ataque-chave. Dez jogadores do Wolves tiveram mais minutos no campo este
ano, mas apenas Neto tem mais 7 assisténcias (nove para Sarabia sete) e ninguém fez mais
passes chave.

Alfred "Al" Blaschke: el hombre de 106 afios que saltd en
paracaidas dos veces y batio el récord mundial de Guinness

Después de recuperar, a la edad de 106 afios, el récord mundial de Guinness (GWR) como la
persona de mayor edad en saltar en paracaidas desde un avion, Alfred "Al" Blaschke elogi6 su
hazafia como evidencia de que "todos son mas capaces de lo que piensan”.

"Si piensas que no puedes, solo estas subestimandote a ti mismo", dijo el residente de
Georgetown, Texas. "[T0] solo necesitas tomar la decisidén de intentarlo”.

Los comentarios motivacionales de Blaschke aparecieron en un articulo publicado recientemente
en el sitio web de GWR, una organizacién conocida por mantener una base de datos de mas de
40.000 récords mundiales.

El salto mas antiguo alcanza nuevas alturas

La marca especifica que Blaschke ha capturado dos veces atrajo noticias internacionales por
completo por una persona diferente este otofio. El 1 de octubre, la residente de Chicago de 104
afnos, Dorothy Hoffner, realiz6 un salto en paracaidas tandem con la intencién de aterrizar el
récord mundial por ser la persona de mayor edad en saltar de un avion.

Pero ocho dias después, mientras esperaba la certificacion oficial de su logro de Guinness,
Hoffner murié dormida en su comunidad de vida asistida.

Blaschke luego se lanzo al cielo en un avién la mafiana del 27 de noviembre de 2024. Después
de alcanzar una altitud de 9,000 pies (2,7 km) sobre Fentress, Texas, Blaschke se unié a un
instructor de paracaidismo y salté del avion en una caida libre con él. La pareja luego despleg6
con seguridad su paracaidas final de 5,500 pies (1,7 km) hasta el suelo mientras sus hijos,
nietos, periodistas y funcionarios gubernamentales aplaudian desde abajo.

Fue la tercera ocasion en que Blaschke habia saltado en paracaidas en tandem. Su segundo
salto fue en 2024, cuando tenia 103 afios y 181 dias, salté de un avién a 14,000 pies (4,3 km)
para celebrar la graduacién de sus gemelos nietos del colegio y batié el récord de Guinness para
el salto en tindem mas antiguo.

"Ese era mi suefio", dijo Blaschke después del salto de 2024, que fue tres afios después de que
celebrara su 100 cumpleafios con su primer salto en paracaidas, segun Guinness.

La sueca Rut Linnéa Ingegard Larsson supero la marca de Blaschke por un margen



relativamente estrecho en 2024, a los 103 afios y 259 dias. Fueron sus hazafas las que
inspiraron a Blaschke a resolver recapturar su marca, segun Guinness.

Edad Persona Fecha del salto
106 Alfred "Al" Blaschke 27 de noviembre de 2024
103 Alfred "Al" Blaschke 2024

103 Rut Linnéa Ingegéard Larsson 2024

Blaschke, quien cumplié 107 afios en enero, nacié en una familia de granjeros en Janesville,
Wisconsin. Se mudo a Milwaukee con sus parientes cuando tenia siete afios, y cuando Estados
Unidos cay6 en las garras de la Gran Depresion, Blaschke ayudé a apoyar a su familia
vendiendo periodicos a través de la escuela y mas alla.

Después de completar la escuela comercial, Blaschke inicidé una carrera de 40 afios en la
industria de herramientas y moldes en South Bend, Indiana, construyendo piezas de aviones
durante la Segunda Guerra Mundial antes de retirarse en 1982.
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Apostas em apostas odds League of Legends: Conselhos e Melhores Sites

As apostas em apostas odds League of Legends (LoL) tém se tornado cada vez mais
populares, com um crescente nimero de fas de esports de todo o mundo querendo ter um
pedaco da acdo. Mas, se vocé € novo no mundo das apostas de esports, é importante saber
como funciona tudo antes de colocar dinheiro em apostas odds jogo.

O que é o League of Legends?

League of Legends é um jogo de videoar online multijogador (MOBA) popular desenvolvido e
publicado pela Riot Games. No jogo, dois times de cinco jogadores cada desafiam-se em
apostas odds uma arena controlada por computador, com o objetivo de destruir a estrutura do
inimigo, chamada Nexus, protegida por torres e outros obstaculos. As partidas geralmente duram
de 20 a 50 minutos e requerem habilidade, estratégia e trabalho em apostas odds equipe para
vitorias consistentes.

Como funcionam as apostas em apostas odds League of Legends?

As apostas em apostas odds League of Legends sao bastante diretas. Vocé coloca dinheiro em
apostas odds apostas odds equipe favorita e recebe um pagamento se apostas odds equipe
vencer. Existem diferentes tipos de apostas que podem ser feitas, desde apostas simples no time
vencedor até apostas de linha de dinheiro, que envolvem predizer o namero total de
"assassinatos" ou "muertes” em apostas odds uma partida. Algumas casas de apostas também



oferecem apostas ao vivo durante os jogos, permitindo que os apostadores fagam apostas a
medida que a partida avanca.

Os melhores sites de apostas em apostas odds League of Legends

Existem muitos sites de apostas online disponiveis para apostas em apostas odds League of
Legends, mas alguns se destacam dos outros. Alguns dos melhores sites de apostas em
apostas odds LoL incluem:

Betway:

Considerado um dos melhores sites de apostas em apostas odds League of Legends, Betway
oferece odds competitivas, variedade de mercados e uma interface de usuario intuitiva. Eles
também oferecem um bbnus de boas-vindas generoso para novos clientes.

bet365:

Outro grande nome no mundo das apostas esportivas online, bet365 fornece um site de facil
navegacdo com funcionalidades completas, como apostas ao vivo e cassino. Além disso, eles
tém uma longa histéria de honestidade e seguranca.

Cyber.bet:

Cyber.bet oferece odds competitivas e mercados exclusivos para apostas em apostas odds
League of Legends. Eles também tém uma interface de usuério simples e facil de usar, tornando-
0s uma boa opc¢ao para apostadores iniciantes.

Sportsbet.io:

Com um design moderno e intuitivo, Sportsbet.io é um site confiavel e seguro para apostas em
apostas odds League of Legends. Além disso, eles oferecem uma variedade de opcdes de
pagamento e um bénus de boas-vindas generoso.

Concluséao

As apostas em apostas odds League of Legends podem ser divertidas e emocionantes, mas é
importante lembrar que sempre ha um risco envolvido. Nunca aposte dinheiro que ndo possa
permitir-se perder e sempre faca apostas odds pesquisa antes de colocar apostas odds
aposta. Além disso, certifique-se de escolher um site de apostas confiavel e respeitavel para
manter apostas odds experiéncia de apostas segura e agradavel.

Perguntas frequentes

Posso fazer apostas em apostas odds League of Legends no Brasil

? Sim, existem alguns sites de apostas online que oferecem apostas em apostas odds League
of Legends no Brasil, incluindo a Betway e a Rivalry. No entanto, é importante se certificar de que
0 site em apostas odds questéo é confiavel e legal antes de fazer qualquer aposta.

A legalizacdo das apostas online em apostas odds League of Legends estd em apostas odds
andamento no Brasil?

Atualmente, as apostas online em apostas odds League of Legends nao séo legais no Brasil.
No entanto, o governo tem considerado a legalizacéo e regulamentacao das apostas online ha
alguns anos. Em 2024, um projeto de lei foi apresentado no Senado brasileiro para regular as
apostas esportivas online, mas ainda esté na fase inicial de discussao.
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