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Edição do editor: Este é um despacho semanal da News
Royale, trazendo a trilha interna sobre a  família real
britânica.

Assine aqui.

O Duque e a Duquesa de Sussex desembarcaram na Nigéria no último dia de sexta-feira,
iniciando uma  visita de três dias a este país africano, onde encontrarão soldados feridos e
visitarão instituições de caridade locais, afirmaram autoridades.
Os  Sussexes estão visitando o país porque ele agora faz parte da comunidade do Invictus, disse
o vice-marechal do ar Abidemi  Marquis, diretor de esportes da Diretoria de Defesa Nigeriana,
durante uma coletiva de imprensa na quinta-feira.
A primeira atividade do casal  real foi um evento uma escola Abuja, a capital da Nigéria. Alunos
da Lightway Academy se alinharam pacientemente  para dar boas-vindas ao casal real ao lado de
um grupo de dança. O casal se encontrou com alunos e  pessoal do Fundação GEANCO, que
apóia meninas e jovens mulheres de todo o país com produtos de higiene menstrual e  educação.
O príncipe Harry e a Meghan foram convidados pelo chefe do Estado-Maior das Forças Armadas,
Christopher Musa, o oficial militar  de mais alto escalão do país.
Marquis disse que a duquesa desejava acompanhar seu marido na visita 'como parte de sua 
linhagem e herança'. Em 2024, a Meghan revelou que descobriu ser 43% nigeriana um teste de
genealogia.
A visita à  Nigéria causou uma onda de entusiasmo entre o público quando foi anunciada há duas
semanas.
Oyeyemi Aderibigbe, um advogado de 38  anos com sede Lagos, disse à : 'Eu tenho
acompanhado a evolução de Harry e sua busca  por expressão pessoal... e adoro como ele é
bastante atrevido ao viver autenticamente. A Meghan era meu personagem favorito na  série
'Suits'.Adoro o quanto ela tem gasto tanto tempo usando a sua voz para o bem, compartilhando
abertamente suas experiências.'
"Juntos,  eles estão usando a sua influência para democratizar a oportunidade e empurrar causas
para o aprimoramento de grupos subrepresentados. Eu  gostaria de verem um evento com jovens
políticos da Nigéria", ela acrescentou.
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Entrepreneur Ife Durosinmi-Etti falou da sua alegria de  que Meghan 'ira a um lugar que ela é
absolutamente amada e bem-vinda.'
"Fiquei super entusiasmada quando soube sobre sua herança  nigeriana, porque as mulheres
nigerianas são inteligentes, resilientes, multitalentosas, elas sempre vão atrás do que querem e é
exatamente como  eu a vejo, então, quando eu ouvi; Foi como, 'É, sim, é isso aí, é o espírito
nigeriano', disseram eles.
Esta  é a primeira viagem da Casa de Sussex à Nigéria como um casal. Harry voou para Abuja
após uma breve  estadia Londres, onde participou de eventos marcando o 10º aniversário de
seus Jogos Invictus, uma competição tipo Paralimpíadas para  militares feridos, feridos e doentes.
A Meghan veio de Los Angeles e, juntos, eles terão uma agenda ocupada, incluindo visitar um 
centro de reabilitação militar e organizações locais que apóiam o bem-estar de veteranos, disse
Marquis.
O duque também está marcado para  participar de um jogo de voleibol sentado com veteranos
feridos no sábado.
Como

Fim do Ciclo de Frank Vogel nos Suns: Análise da
Temporada e Perspectivas para o Futuro

A passagem de Frank  Vogel pelo cargo de técnico dos Phoenix Suns chegou ao fim após uma
temporada decepcionante, que não consolidou uma vitória  nos Playoffs.
A franquia demitiu o treinador de 50 anos na quarta-feira, menos de duas semanas após a
eliminação  na primeira rodada dos Playoffs para o Minnesota Timberwolves.
"Após uma revisão cuidadosa da temporada, concluímos que necessitávamos de  um treinador
principal diferente para nosso time", disse James Jones, gerente geral dos Suns, um comunicado.
"Agradecemos o esforço  e o comprometimento de Frank."
Vogel foi contratado no verão passado com grande expectativa e encarregado de liderar o  trio de
estrelas dos Suns, Kevin Durant, Devin Booker e Bradley Beal - um trio que teve novos rumos
mais  felizes.
Beal ficou machucado grande parte da primeira metade da temporada, e mesmo depois de se
recuperar, os  Suns lutaram com perdas de bola e um banco limitado.
Jones terá um desafio para fazer mudanças no elenco,  já que os salários combinados dos
jogadores-chave acima dos limites salariais da liga deixarão pouco espaço para manobrar, a
menos  que sejam feitos movimentos drásticos.

Os Próximos Passos para os Suns

A franquia deve selecionar o seu terceiro treinador três  temporadas.●

James Jones será desafiado realizar mudanças profundas no elenco devido às limitações
salariais e aos grandes contratos dos jogadores-chave.

●

Os  Suns precisam encontrar a química e explorar novas dinâmicas de time com a possível
mudança de técnico.

●

A temporada 2024/2024  promete ser importante para a franquia, não apenas na busca por um
técnico capaz de tirar o melhor dos jogadores,  como também fazer mudanças inteligentes ao
elenco, porém dentro das limitações disponíveis.



Data de lançamento de: 2024-05-15


	segredo da roleta betano - jandlglass.org
	segredo da roleta betano
	Edição do editor: Este é um despacho semanal da News Royale, trazendo a trilha interna sobre a 👍 família real britânica.
	Assine aqui.

	Fim do Ciclo de Frank Vogel nos Suns: Análise da Temporada e Perspectivas para o Futuro
	Os Próximos Passos para os Suns



