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Realizando el postre favorito: Pots de crema con mantequilla
morenay miel

Hay una pub en el este de Londres que sirve uno de mis postres favoritos de todos los tiempos.
La tarta de mantequilla morena y miel de The Marksman es rica, crujiente y llena de profundidad
— jtodo lo que siempre has deseado de una tarta dulce! Aqui, he intentado recrear su sabor en
forma de pots de crema para servir al final de una deliciosa cena con una gratificante gratitud de
chocolate amargo de alta calidad.

Pots de crema con mantequilla morenay miel

iTodo el placer de mi tarta favorita, sin tener que hacer masa!

Tiempo de preparacion: 15 minutos
Tiempo de coccidn: 15 minutos
Tiempo de configuracién: 2 horas +
Rinde: 6

350 ml de crema doble

200 ml de leche entera

Una pizca de sal marina en escamas

80 g de miel liquida mas oscura

60 g de mantequilla sin sal

3 yemas de huevo 20 g de almidon de maiz
20 g de chocolate oscuro

Sal marina en escamas, para servir

Vierta 200 ml de crema doble en una cacerola con la leche, la sal y la miel, coloque la cacerola a
fuego medio y cocine, revolviendo ocasionalmente, hasta que justo comience a hervir. Retire la
cacerola del fuego inmediatamente.

Derrita la mantequilla en una segunda cacerola a fuego medio, revuelva suavemente para evitar
gue las particulas de leche se quemen demasiado rapido y cocine hasta que desprenda un
aroma de nueces y las particulas de leche se doren. Retire la cacerola del fuego (debe tener 40 g
de mantequilla morena).

En un taz6n grande, bata las yemas de huevo, la mantequilla morena y el almidén de maiz hasta
obtener una mezcla suave y homogénea, luego vierta lentamente la mezcla de crema caliente,
batiendo continuamente hasta que esté combinada.

Vierta la mezcla de crema en la cacerola, vuelva a colocar la cacerola a fuego medio y cocine,
batiendo constantemente, hasta que esté espesay espumosa.

retire la cacerola del fuego, luego bata en la crema restante hasta que esté completamente
incorporada. Utilice una licuadora o una batidora de inmersion para emulsionar.

Vierta la crema en cantidades iguales en vasos de servicio o ramequines, luego coloquelos en el
refrigerador para que se asienten durante al menos dos horas, o hasta que estén firmes. Una vez
que estan

Eu estava na Califérnia para a Pascoa quando o acampamento surgiu pela primeira vez. Fiquei
animado porque quero ver um 2 fim ao que Human Rights Watch chama de sistema do Apartheid,
referindo-se a existéncia mais 65 leis discriminando contra cidadaos 2 palestinos promocao



pokerstars Israel; estradas da Cisjordania sdo segregadas e israelenses tém direito civil
enquanto os Palestinos possuem lei militar — 2 distribuicdo € desigual entre si ou muito maior!
Eu estava esperancoso porque precisamos urgentemente de um cessar-fogo, o fim dos crimes 2
contra a humanidade como fome promocéao pokerstars massa na Gaza e para trazer os reféns
casa. Assumi que ouviria canticos "Do 2 rio ao mar Palestina sera livre". Mesmo eu preferindo
uma confederacao assim tanto as pessoas podem manter soberania nacional 2 enquanto tém
seus interesses centrais atendidos; esse slogan nao é destruidor do acordo desde se isso
significasse apenas 1 pessoa 2 por voto num arranjo binacional igual Israel!

No entanto, na NYU e promocéao pokerstars todo o pais os manifestantes gritavam
regularmente "Da 2 4gua para a Agua A Palestina € arabe" (em Arabe). Havia canticos de “Os
colonos [referindo-se aos judeus israelenses] voltam 2 pra casa. Os palestinos sdo nossos
sozinhos." Eles estavam justificam ou normalizava crimes notorios que Hamas cometeu contra
civis dia 2 7/10/17 glorificar Hamas Hezbollah E Houthi sob qualquer bandeira do tipo 'por
guaisquer meios necessarios'.
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